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Título de la Unidad 1.7 El Cuerpo Humano     

Semana #: ___1___  
Profesor(a): 




                                    Materia: Ciencia         Grado: Primero     Fecha: del _____ al _____ de _________________________ de 20__ 

	RESULTADOS DESEADOS
	  

	Compresión Duradera (entendimientos claves)  

Los estudiantes entenderán que …

CD1 Los sistemas del cuerpo trabajan en conjunto para sostener y mantener a su vez el funcionamiento adecuado de los demás sistemas como el esquelético, muscular, digestivo, nervioso y  circulatorio.

CD2 Hay muchos profesionales que se dedican al cuidado del buen funcionamiento de los órganos y sistemas de los humanos; entre estos se encuentran los  dentistas (dientes), dermatólogos (piel) y cardiólogos (corazón).

CD3 Los humanos deben concientizar y llevar a cabo prácticas de vida saludables tales como el comer alimentos nutritivos, ejercitarse, tomar suficiente  descanso, bañarse y cepillarse los dientes.
	

	EVALUACION DEL APRENDIZAJE

	Evaluación sumativa (proyectos de unidad, exámenes, otros) 

	PLAN DE APRENDIZAJE

	Actividades de Aprendizaje Sugeridas:

	
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	Estándares


	Estructura y Niveles de Organización de la Materia
	Estructura y Niveles de Organización de la Materia
	Estructura y Niveles de Organización de la Materia
	Estructura y Niveles de Organización de la Materia
	Estructura y Niveles de Organización de la Materia

	Expectativas


	1.B.CB1.EM.1
1.B.CB1.EM.4
	1.B.CB1.EM.1

1.B.CB1.EM.4
1.B.CB1.EM.3
	1.B.CB1.EM.1

1.B.CB1.EM.4
	1.B.CB1.EM.1

1.B.CB1.EM.4
	1.B.CB1.EM.1

1.B.CB1.EM.4

	Estrategia Académica
	Aprendizaje cooperativo
	Aprendizaje cooperativo
	Aprendizaje cooperativo
	Aprendizaje cooperativo
	Aprendizaje cooperativo

	Objetivo 
	Al terminar la clase, el estudiante identifica el sistema circulatorio, respiratorio, esquelético, digestivo y muscular satisfactoriamente.
	Al terminar la clase, el estudiante identifica el sistema esquelético, sus funciones y la importancia de la espina dorsal satisfactoriamente.
	Al terminar la clase, el estudiante describe cómo los tendones conectan a los músculos y clasifica los músculos en voluntarios e involuntarios de manera efectiva.
	Al terminar la clase, el estudiante describe las funciones de los dientes y la saliva satisfactoriamente.
	Al terminar la clase, el estudiante crea un modelo sobre  las funciones de las arterias y de las venas satisfactoriamente.

	Actividad de Inicio
	Pregunta abierta
¿Qué conocen del cuerpo? ¿Cuáles son los sistemas del cuerpo?
	Introducción al tema mostrando un diagrama o modelo del sistema para explorar sobre las funciones básicas.
	Actividades de exploración mediante preguntas para conocer si conocen que son los tendones. Definir el concepto tendón y musculo voluntario e involuntario.


	Explorar sobre el tema mediante preguntas.
	Hacer lectura sobre el corazón y el sistema circulatorio.

	Actividad de Desarrollo
	Presentar los sistemas del cuerpo mediante el uso de carteles, láminas, power point y/o videos.
	Hacer lectura del cuento: El esqueleto dentro de ti. Pág.5
Hacer preguntas abiertas para ayudar en la comprensión de la lectura. Discutir la asignación Soy Saludable.
	Clase demostrativa para la observación de tendones y músculos. Actividad: Sistema muscular-pág.6
Actividad- Hombre fuerte-pág. 7.
	Realizar la actividad de galletas saladas y dulces. Pág. 9-10
La digestión comienza con el masticar.
	Contestar preguntas relacionadas al tema: Pág. 12. Actividad: Sistema circulatorio.

Demostrar cómo el corazón bombea sangre.

	Actividad de Cierre
	Administrar hoja de trabajo con los sistemas para parear con el  nombre correspondiente.
	Actividad: Bingo-Evaluación Esquelética. 
	Actividad: Músculos Voluntarios e Involuntarios-pág. 8.

	Completar oraciones con ilustraciones sobre las funciones de los dientes y la saliva.
	Hacer un dibujo sobre la actividad identificando las venas y las arterias.

	Avalúos Formativos - Otras evidencias
	
	Rúbrica
	
	
	

	Materiales
	Carteles de los sistemas, láminas, franjas, hoja de trabajo, computadora, etc.
	Cuento y rúbrica
	
	Galletas dulces y saladas.
	Libro de sistema circulatorio y corazón. Jeringa de cocina, olla con agua, colorante rojo 

	Asignación
	Actividad: Soy Saludable –pág.16.
	
	
	Actividad: Construye una vía digestiva-Pág. 11.
	

	Estrategias de instrucción diferenciada
_____ Educación Especial     ____ LSP’

____ Sección 504      ____ Dotados


	
	
	
	
	

	Reflexión de la Praxis
	
	
	
	
	


Región: __________________		Distrito:________________________


Escuela: ____________________________________








